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ROCAS = HUESOS

H Minerales, Calcio (99%), Fosfato
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SAQRU - Esqueleto

- Estructura firme da

forma

Ancla los
musculos

Huesos duros
Cartilagos blandos
Tejido vivo
renovable (10% x
ano) células:
osteoclastos
destruyen,

osteoblastos
reconstruyen

En mujeres: mas
pequeno y ligero



SAQRU
Esqueleto

Bebé: 300 huesos
Adulto: 206 huesos

Mas de la mitad en las
manos Vy los pies

Femur: el mas largo vy el
mas fuerte

Hueso: cinco veces mas
duro que una barra de
acero del mismo peso
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TULLU - Hueso

Anatomia del hueso

Vasos sanguineos

Hueso esponjoso de la médula 6sea

J§/ (contiene médula roja) Célul d
: élula madre

sanguinea
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Glébulos rojos
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Glébulos blancos
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Plaquetas

Red de fibras
proteinicas
(colageno) con
calcio y fosfato
los hace
resistentes

Compacto: tubito
de hueso
(osteona), capa
dura externa
(75%)
Esponjoso: capa
ligera interna
(25%)

Cavidad Medular



TOQTON - Médula

Roja: vértebras, costillas, esternon, coxales, epifisis
proximales del humero y el fémur

Amarilla: tejido adiposo reemplaza la médula 6sea

Ceélula madre hematopoyética pluripotencial
indeterminada (HSC Hematopoietic Stem Cell)




UMA HANQARA - Créaneo
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UMA HANQ’ARA - Craneo

- Protege cerebroy
organos de los sentidos

- Huesos unidos entre si,
excepto el maxilar

- Al nacer se superponen

- 22 huesos:; 14 en la Cara;
8 en la Boveda craneal

- Los huesos de la cara
sostienen musculos del
habla , de la expresion y
de la masticacion

- 3 huesillos del oido
medio en cada lado ,




WASA WAQTAN
Columna Vertebral

- 33 vertebras

4 - Resistencia al peso
- Apofisis espinosa
- Apofisis transversa

- Discos Intervertebrales
cartilagos flexibles ,
amortiguan impactos

- 4 curvas suaves dan
resistencia y flexibilidad
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TUKLLUCHIKUNA - Articulaciones

Trapecio

Trapezium -
Articulacion en pivote Articulacion esférica Oméplato o 7< P IVOte

Pivot Joint Spheroidal Joint
escapula Articulacién en

silla de montar
Saddle Joint

Bisagra

Elipse

Primer metacarpiano

Vd -
First Metacarpal ESfe r I Ca
( \ Articulacion elipsoide Articulacion deslizante :
Ellipsoidal Joint Gliding Joint

—

Articulacién en bisagra
Hinge Joint

e s Deslizante
Radio | i Radius

Radius - g ‘ .
— bl Sillad
Sﬁ;l?::::: Metatarsianos ' I a e
Metatarsals
montar

e

Los huesos se sujetan a ellas por ligamentos. La superficie de contacto
esta protegida por cartilagos y lubricadas por liquido sinovial




WILLAKUNA: Informes
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